‘Smakelijke zomer’
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Inleiding Bruikleen
Dit seizoenpakket zit vol met eetbare verassingen Let op; transporttas halen we bij de levering van het
om te proeven! Door ontdekkend leren in te volgende pakket.

zetten kunnen de leerlingen op hun eigen niveau

onderzoeken en ontdekken. Stimuleer het Hebben jullie nog materialen uit vorige pakketten die nog
onderzoekende gedrag door open vragen te niet ingeleverd zijn? Dan halen wij deze ook graag op bij de
stellen en laat de kinderen onderzoeken met al hun levering van het volgende pakket.

zintuigen. Wij wensen jullie weer heel veel plezier

met dit nieuwe seizoenpakket van Natuurstad.

Verbruiksmateriaal
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Tuinboonplant
Paardenbloemplant
Bosui

Aalbessen
Aardbeien
Frambozen

Bol knoflook
Rabarber

Look-zonder-look plant




Tips voor gebruik: Middenbouw

Zie ook onderbouw.

Onderbouw

Welke seizoenen zijn er?

Bekijk de verschillende zomervruchten. Weten de
leerlingen hoe ze heten?

Proef de zomervruchten. Hoe smaken ze? Zitten er
pitjes in? Hoeveel? Waar zitten ze?

Pesto maken van wilde planten.

Buiten naar wilde planten kijken.
Doelgroep: 9-12 jaar. Duur 2.33 min.
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Doelgroep: 7-12 jaar. Duur 3.01 min.
«  SchoolTV: Hoe groeien aardbeien?
Doelgroep: 7-8 jaar. Duur: 3.06 min.

Lekker toetje maken met zomerfruit.

Rode vruchtensalade maken.
Vruchtencocktail hapjes maken.

Leerlingen zelf zomerfruit mee laten nemen.
Bekijk de groei van de tuinboonplant.

Verwerk de zomervruchten in ijsblokjes.

Bovenbouw

Middenbouw

Zie ook onder- en middenbouw.

Zie ook onderbouw.

e Wat is rabarber?
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aardbeien. Doelgroep: 13-15 jaar. Duur 7.56 min.

«  SchoolTV: Hoe groeien aardbeien?
Doelgroep: 9-12 jaar. Duur: 2.06 min.

Rode vruchtensmoothie maken.

Proef de zomervruchten. Welke smaken herken je?
Hoe groeit zomerfruit? Zijn er nog andere
zomervruchten?

Kook de tuinbonen en proef ze. Hoe voelt de peul
van de binnenkant aan?

Wat kan je allemaal eten uit de natuur?

Buiten naar wilde eetbare planten kijken.

Bovenbouw

Zie ook onder- en middenbouw

Alle groepen:

Tips op internet:

Onderbouw

Alle groepen:

. Zaai .

. S TV: W . .
fruit? Doelgroep: 7-12 jaar. Duur 1.01 min.

Welke vitamines zitten er in het zomerfruit?

Is aardbei een vrucht?

Hoe komt het, dat er vruchten zijn zonder pitten?
Zoek uit hoe zomerfruit groeit.

Buiten wilde eetbare planten plukken en daar een
salade of verschillende soorten pesto van maken.

Zoek uit wat rabarber is. N A

Maak een rabarber-aarbei compote.

Kweek de tuinboonplant op.

Plant de geleverde wilde plant(en) uit in de
schooltuin.

Plant de overgebleven knoflooktenen in een potje

met aarde.

SchoolTV: Fruit wassen. Doe mee met Hoela en
Hoep. Doelgroep: 5-6 jaar. Duur 3.18 min.



https://schooltv.nl/video/fruit-wassen-doe-mee-met-hoela-en-hoep/#q=bevruchting%20fruit
https://allesovergroentenenfruit.nl/product-info/fruit/
https://simplifyyourlife.nl/pesto-van-verschillende-soorten-onkruid/
https://www.veggipedia.nl/groentenenfruit/rabarber
https://www.veggipedia.nl/groentenenfruit/tuinbonen
https://www.haalmeeruitjetuin.be/haal-meer-uit-je-tuin/leesvoer/doe-je-voordeel-met-diversiteit/tuinboon-een-onbekende-boon-die-vlot-kiemt-ook-als-het-koud-is
https://www.veggipedia.nl/veggieblogs/wat-is-zomerfruit
https://missnatural.nl/etenuithetseizoen/seizoensfruit/zomerfruit-kalender/
https://schooltv.nl/video/fruit-verbouwen-in-je-eigen-moestuin/#q=zomerfruit   
https://schooltv.nl/video/hoe-groeit-een-aardbei-van-witte-bloem-tot-zomerkoninkje/#q=aardbeien

https://schooltv.nl/video/hoe-groeit-een-aardbei-van-witte-bloem-tot-zomerkoninkje/#q=aardbeien

https://schooltv.nl/video/hoe-groeien-aardbeien-witte-bloemen-veranderen-in-rode-aardbeien/#q=aardbeien
https://nl.wikipedia.org/wiki/Rabarber
https://nl.wikipedia.org/wiki/Tuinboon
https://vilt.be/nl/nieuws/waarom-zitten-er-steeds-minder-pitjes-in-ons-fruit
https://www.biw.kuleuven.be/nieuws/fiches/DS-081106-1.pdf
https://nl.wikipedia.org/wiki/Parthenocarp
https://schooltv.nl/video/keuringsdienst-van-waarde-in-de-klas-aardbeien/#q=zomerfruit
https://schooltv.nl/video/keuringsdienst-van-waarde-in-de-klas-aardbeien/#q=zomerfruit
https://schooltv.nl/video/hoe-groeien-aardbeien-niet-de-zaadjes-zijn-belangrijk-maar-de-uitlopers/#q=aardbeien

https://www.keukenplanten.nl/zaaikalender/tuinboon
https://schooltv.nl/video/wanneer-is-het-groente-wanneer-is-het-fruit-liedje-van-groenteman-gijs/#q=Paprika
https://schooltv.nl/video/wanneer-is-het-groente-wanneer-is-het-fruit-liedje-van-groenteman-gijs/#q=Paprika

